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Technische Mindestanforderungen

Technische Mindestanforderungen fur MalRhahmen zur Reduzierung von Barrieren im

Wohnungsbestand
Anforderungen an die Forderbausteine Technik
Fir Modernisierungsmaf3nahmen zum Altersgerechten Umbau von Wohnungen im Ge- MaRnahmen, Erlauterungen

baudebestand gelten technische Mindeststandards, die bei einer Férderung zu erfiillen sind.
Die im Folgenden definierten Férderbausteine sind einzeln oder in Kombination forderfahig
und enthalten Muss-, Soll- und Kann-Vorschriften. Muss-Vorschriften sind zwingend. Soll-
Vorschriften sind ebenfalls zwingend, es sei denn, die Mal3hahmen sind baustrukturell oder
technisch nicht méglich oder nur mit unverhéaltnismafiigem Kostenaufwand umsetzbar.
Kann-Vorschriften sind gekennzeichnet durch "ist férderfahig" oder "ist empfehlenswert" und
sind nicht zwingend, aber zur Erreichung einer mdglichst weitgehenden Barrierereduzierung
forderfahig.

Es werden nur vollstandige Foérderbausteine und keine Einzelmaf3nahmen aus Forder-
bausteinen gefordert. Ein Baustein ist dann vollstandig umgesetzt, wenn alle darin ent-
haltenen Muss- und Soll-Vorschriften eingehalten werden. Fir Soll-Vorschriften gilt dies nur
insoweit, als diese nach den oben genannten Kriterien umsetzbar sind. Nur so ist eine
hinreichende Gesamtqualitét bei der Barrierereduzierung gewahrleistet.

Umbaumafinahmen nach MaRRgabe der DIN 18 040 Teil 2 sind ebenfalls forderfahig.

Es werden alle Kosten geférdert, die unmittelbar fiir die Ausfiihrung der férderféahigen
Maflnahmen zur Umsetzung der Férderbausteine erforderlich sind. Dies sind Materialkosten
sowie die Kosten fur den fachgerechten Einbau/Verarbeitung durch die einzelnen Hand-
werker/Fachunternehmen. Weiter werden die Kosten fir die notwendigen vorbereitenden
Arbeiten sowie nachbereitende MalRnahmen und Wiederherstellungsarbeiten gefordert.

1. Forderbaustein Wege zu Gebauden ErschlieBungssysteme

Unter Wege zu Geb&duden sind samtliche Zugangssysteme von der 6ffentlichen Verkehrs-
flache bis zur Hauseingangstur zu verstehen. Wege zu Gebauden sollen mindestens 1,50 m
breit sein, missen aber mindestens 1,20 m aufweisen. Samtliche begehbaren Oberflachen
missen eben, rutschhemmend und gehsicher ausgefiihrt werden. Wege zu Gebauden
sollen schwellen- und stufenlos sein. Ist dies nicht mdglich, so sollen Niveauunterschiede
mit Hilfe von Rampen (siehe Forderbaustein Rampen) oder Aufziigen tberwunden werden
kénnen. Ausnahmsweise sind Hebebuhnen, Plattformaufziige und Treppenlifte zulassig und
forderfahig (siehe Forderbaustein Aufzugsanlagen/mechanische Fordersysteme).

2. Forderbaustein Stellplatze

Stellpléatze fur Fahrzeuge missen in unmittelbarer Nahe des Zugangs geschaffen werden.
Sie missen mindestens 3,50 m breit und mindestens 5,00 m tief sein. Bei bestehenden
Garagenstellplatzen sind automatische Antriebe fiir Tore férderfahig.

3. Forderbaustein Gebdudezugang

Gebaudezugange missen gut beleuchtet sein. Die Montagehthe der Bedienelemente (z. B.
Tardrucker, Stol3- und Zuziehgriffe, SchlieRzylinder) muss zwischen 85 cm und 1,05 m
liegen. Die Tudr muss mit geringem Kraftaufwand zu bedienen sein. Die Ausstattung mit
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automatischen Tirantrieben oder kraftunterstiitzenden Antrieben ist férderfahig. Turspione
sind forderfahig.

Die Durchgangsbreiten missen mindestens 90 cm betragen.

Die Bewegungsflache vor Tiren muss sich mindestens von der Formela + b =1,95 m
ableiten lassen, wobei a mindestens 25 cm breit sein muss.

Sind Treppen zum Zugang vorhanden, sollen beidseitig Handlaufe vorgesehen werden. Die
Nachriistung mit einem Treppenlift ist forderfahig. Sind im Bereich der Tiren Schwellen
vorhanden, dirfen diese nicht héher als 2 cm sein.

Die Schaffung von Ablageméglichkeiten im Eingangsbereich (z. B. fiir Tragetaschen) sowie
nachtragliche Malinahmen zum Wetterschutz sind férderfahig.

Die Neugestaltung oder der Einbau neuer Hauskommunikationsanlagen und/oder Brief-
kastenanlagen entsprechend den spezifischen Bedirfnissen der Nutzer (z. B. zur Bedie-
nung durch Rollstuhlbenutzer) ist forderfahig.

MaRnahmen zur ergdnzenden Beschriftung, z. B. mit Braille- und/oder Reliefschrift oder -
entsprechend den Bedirfnissen der Nutzer - z. B. taktile Markierungen an Handlaufen an
Treppenan- und -austritten, sind férderfahig.

4. Férderbaustein Wohnungszugang

Geschosse sollen stufen- und schwellenlos zuganglich sein. Niveauunterschiede sollen mit
Hilfe von Rampen (siehe Férderbaustein Rampen) oder Aufziigen Gberwunden werden
kénnen. Ausnahmsweise sind Hebebiihnen, Plattformaufziige und Treppenlifte zulassig und
férderfahig (siehe Forderbaustein Aufzugsanlagen/mechanische Fordersysteme).

Flure und sonstige horizontale Verkehrsflachen auf3erhalb der Wohnung miissen
mindestens 1,20 m breit sein. AuRenlaubengange miissen mindestens 1,50 m breit sein.

Fir Wohnungseingangstiiren gelten die Anforderungen und Fordermdglichkeiten fir
Gebaudezugange entsprechend.

5. Forderbaustein Aufzugsanlagen/mechanische Fordersysteme

Aufzugsanlagen sollen Kabineninnenmal3e von mindestens 1,10 m x 1,40 m besitzen. Sie
missen eine Flache von B x T von mindestens 1,00 m x 1,25 m aufweisen; in diesem Fall
sind Aufziige mit Uber Eck angeordneten Tiren nicht zuldssig. Die Aufzugskabinentir soll
eine Durchgangsbreite von mindestens 90 cm haben. Sie muss mindestens 80 cm Durch-
gangsbreite haben. Vor der Aufzugskabinentir soll ein Bewegungsraum von mindestens
1,50 m Tiefe vorhanden sein, er muss jedoch mindestens 1,20 m tief sein. Der Aufzug muss
mit einer Alarmfunktion ausgeristet sein.

Aufzugsbedienungstableaus diirfen nicht héher angeordnet sein als 1,20 m tUber Kabinen-
boden. Horizontale Aufzugsbedienungstableaus in einer Bedienhdhe von 85 cm uber
Kabinenboden sind férderféhig. Sie missen in diesem Fall mit ausreichend grof3en Befehls-
gebern ausgestattet sein.

Aufzuge kdnnen als Anbauten oder Einbauten ausgefuhrt werden. Aufzugsanlagen, die
lediglich Zwischengeschosse erschliel3en, sind zulassig, sofern baustrukturell oder
technisch keine andere Ausfiihrung mdglich ist. Ergdnzende mechanische Fordersysteme
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sind forderfahig.

6. Forderbaustein Treppenanlagen

Die Handlaufe missen ohne Unterbrechung tber alle Geschosse gefiihrt werden. Beid-
seitige Handlaufe, kontrastierende Stufenmarkierungen und Stufenausleuchtungen sowie
MaRnahmen zur Beseitigung von Stufenkantenunterschneidungen sind férderfahig.
Treppenstufen missen rutschhemmend sein. Bei fehlendem Aufzug ist der Einbau eines
Treppenliftes forderfahig.

7. Forderbaustein Rampen

Vor An- und Austritten von Rampen sollen Bewegungsflachen von mindestens 1,50 m
x 1,50 m vorhanden sein. Die nutzbare Breite von Rampen soll 1,20 m betragen. Sie muss
mindestens 1,00 m betragen.

Rampen sollen héchstens 6 %, ausnahmsweise hdchstens 8 % Neigung haben. Die Ent-
wasserung der Podeste von freiliegenden Rampen muss sichergestellt werden. Rampen
Uber 6,00 m L&nge missen nach jeweils maximal 6,00 m Lange Zwischenpodeste auf-
weisen, die mindestens 1,50 m lang sein missen.

Es mussen jeweils beidseitig der Rampen Handlaufe in 85 cm H6he angeordnet sein,
zusétzlich sollen beidseitig Radabweiser von 10 cm Hohe vorhanden sein. Die Enden der
Handlaufe dirfen nicht frei in den Raum ragen.

8. Forderbaustein Flure innerhalb von Wohnungen MalRnahmen in

An der Wohnungseingangstiir soll mindestens eine Bewegungsflache von 1,50 m x 1,50 m Wohnungen

oder 1,40 m x 1,70 m vorhanden sein. Fir die Benutzung der Eingangsttir gelten die Anfor-
derungen von Gebaudezugangen entsprechend (siehe Bild). Tlrspione sind forderfahig.
Flure sollen eine nutzbare Mindestbreite von 1,20 m haben. Sie mussen mindestens 1,00 m
breit sein. Ist der Flur schmaler als 1,20 m, miissen Turen oder Durchgange, die in den
Langswanden angeordnet sind, folgender Formel entsprechen:

Flurbreite + Turdurchgangsbreite = mindestens 2,00 m. In diesem Fall diirfen die Tiren
nicht in den Flur zu 6ffnen sein.

9. Forderbaustein Anpassung der Raumgeometrie von Wohn- und
Schlafraumen sowie Kiichen

Geférdert werden UmbaumaRnahmen zur Anderung des Raumzuschnitts von Wohn- und
Schlafraumen sowie Kiichen. Werden Wohn- und Schlafraume umgebaut, muss mindestens
ein durch Umbau vergréRerter Raum mindestens 14 m? groR sein. Bei Schlafriumen ist eine
Raumbreite von mindestens 3,00 m empfehlenswert und forderfahig.

Werden Kiichen umgebaut, muss bei durch Umbau neu zugeschnittenen Kiichen die Tiefe
der Bewegungsflache entlang der Kiichenmdoblierung mindestens 1,20 m betragen.

Die Moblierung wird nicht gefordert.
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10. F6rderbaustein Turen

Bei Verbreiterung des Tureingangs und Einbau neuer Tiren muss die Durchgangsbreite
mindestens 80 cm betragen. Turdriicker miissen in einer Hohe von 85 cm - 1,05 m montiert
sein. Tlrspione sind forderfahig. Raumspartiiren sind forderfahig, wenn bei aufgeschlagener
Tir eine Durchgangsbreite innerhalb der Flure von mindestens 1,00 m erhalten bleibt. Die
Nachriistung mit Schiebetiren ist forderfahig. Die Ausstattung mit automatischen Tir-
antrieben oder mit kraftunterstiitzenden Antrieben ist férderfahig.

11. Forderbaustein Fenster

Bei Einbau neuer Fenster miissen diese mit einem geringen Kraftaufwand bedient werden
kénnen. Beim Ver- und Entriegeln der Fenster muss das Drehmoment am Fenstergriff
kleiner als 5 Nm sein; der maximale Kraftaufwand fiir das Offnen und SchlieRen des
Fensterfliigels muss weniger als 30 N betragen. Die Fenstergriffe sollen nicht hther als
1,05 m uber dem FuRboden angeordnet sein. Ist dies baustrukturell nicht mdglich, sind
automatische Offnungs- und SchlieRsysteme forderfahig.

12. Forderbaustein ErschlieBung bestehender Freisitze

Verfligt die Wohnung Uber einen Freisitz (Terrasse, Loggia oder Balkon), ist die Herstellung
einer schwellenlosen Erreichbarkeit férderfahig. Die Ausstattung der vorhandenen
Brustungen mit Durchsichten ab einer Héhe von 60 cm iber Bodenniveau ist férderfahig.

13. Forderbaustein Bewegungsflachen bzw. Raumgeometrie Sanitarraume

Der Sanitarraum soll mindestens 1,80 m x 2,20 m grof3 sein, mindestens missen jedoch
die im Folgenden genannten Bewegungsflachen gegeben sein. Vor den einzelnen Sanitar-
objekten muss jeweils bezogen auf das Sanitarobjekt mittig eine Bewegungsflache von
mindestens 90 cm Breite und 1,20 m Tiefe vorhanden sein. Der Abstand zwischen den
Sanitarobjekten oder zur seitlichen Wand muss mindestens 25 cm betragen. Die Bewe-
gungsflachen dirfen sich Uberlagern. Wird ein Sanitarobjekt, beispielsweise ein WC,
separat angeordnet, so muss der separate Raum oder Raumbereich mindestens 90 cm
breit sein. Bei bodengleichen Duschplatzen darf die Nutzflache die Bewegungsflache
Uberlagern. Empfehlenswert ist, das WC und den (bodengleichen) Duschplatz neben-
einander anzuordnen.

Die Schaffung von Bein- und Kniefreiraum unter dem Waschtisch ist forderféhig. Im
Ubrigen gilt fur den Waschtisch Baustein 14 (Absatz 1) entsprechend.

Raumtiiren missen nach auRen aufschlagen oder als Schiebe- oder Raumspartir aus-
gefiihrt werden. Die Ausstattung mit automatischen Turantrieben oder mit kraftunterstiitzen-
den Antrieben ist férderfahig. Die Raumtir muss von auf3en entriegelbar sein.

Bei jeglicher Veranderung der Wandstellung missen Vorkehrungen zur spateren Nach-
ristung mit Sicherheitssystemen mit berlicksichtigt werden. Zur Montage von beweglichen
Sicherheitssystemen, beispielsweise Stitzklappgriffen, muss am Griffende eine Punktlast
von mindestens 1 kN bertcksichtigt sein.

Stand: 01/2012 « Formularnummer: 600 000 2145
KfW ¢ Palmengartenstr. 5-9 « 60325 Frankfurt  Tel.: 069 7431-0 * Fax: 069 7431-2944 « www.kfw.de Seite 4
Infocenter « Tel.: 0800 5399002 (kostenfrei) « Fax: 069 7431-9500



Anlage zum Merkblatt i kFw

Programm Altersgerecht Umbauen - Kredit (155) BANRENORLIERE

Technische Mindestanforderungen

14. Forderbaustein Sanitarobjekte

Waschtische sind férderfahig, wenn sie mindestens 48 cm tief und in der Héhe entspre-
chend der Bedurfnisse der Nutzer montiert sind.

Fur Rollstuhlbenutzung ist eine Tiefe von mindestens 55 cm empfehlenswert. Bei Montage

zur Sitzbedienung ist eine Hohe von 80 cm lber Bodenniveau empfehlenswert. Der Siphon
ist alternativ in Flachaufputzbauweise oder in Unterputzbauweise auszufiihren. Es muss ein
Kniefreiraum zur Bedienung in Sitzposition vorhanden sein. Dieser muss mindestens 67 cm
hoch, 30 cm tief und 90 cm breit sein.

Duschplatze miissen zum angrenzenden Bodenbereich niveaugleich gestaltet werden und
dirfen nicht mehr als 2 cm abgesenkt sein. Die Belage miissen mindestens rutschhemmend
sein.

Fur Rollstuhlbenutzung ist ein WC mit einer Bautiefe von mindestens 70 cm forderfahig,
sofern eine seitliche Bewegungsflache von mindestens 90 cm Breite und 70 cm Tiefe ein-
gehalten wird. Die notwendige Bewegungsflache vor dem WC bleibt hiervon unberihrt.
Einrichtungen zur seitlichen Bedienung der WC-Spiilung sowie Riickenstiitzen am WC sind
forderfahig. So genannte Dusch-WCs sind forderfahig.

Badewannen sollen mit mobilen Liftersystemen unterfahrbar sein. Die Einstiegshéhe der
Badewanne soll maximal 50 cm betragen. Badewannensysteme mit seitlichem Tireinstieg
sind forderfahig. Fehlt eine Dusche, kdnnen MaRnahmen gefordert werden, die es erlauben,
spater durch Entfernen der Wanne einen bodengleichen Duschplatz zu schaffen. Forder-
fahig sind auch Einhebelmischarmaturen und ein hoher Spiegel fiir die Benutzung im
Stehen und Sitzen.

15. Forderbaustein Sicherheitssysteme und -vorkehrungen

Die Wandkonstruktionen und Unterkonstruktionen mussen fur die Nachriistung mit Sicher-
heitssystemen tragféhig sein. Die Herstellung der Tragfahigkeit ist férderfahig.

Sicherheitssysteme, z. B. Stiitz- und Haltegriffe, Rundumlaufgriffe, bewegliche Stutzklapp-
griffe usw. zur Nutzung der Sanitarobjekte sind forderfahig. Sicherheitssysteme sind aus-
schlie3lich waagerecht und/oder senkrecht zu montieren. Dusch(-klapp)sitze sind férder-
fahig.

Vorkehrungen in Wanden und Decken zum spéteren Einbau und zur flexiblen Anpassung
von Halte- und Sicherheitssystemen an unterschiedliche Nutzungshdhen sind férderfahig.

Der Einbau von Notrufsystemen ist férderfahig.

16. Forderbaustein Bedienelemente Sonstiges

Der Einbau von Bedienelementen ist férderfahig, wenn diese visuell kontrastreich, tastbar
wahrzunehmen und in ihrer Funktion erkennbar sind.

Der Kraftaufwand zur Funktionsauslésung fiir Schalter und Taster darf 0,5 N nicht unter-
schreiten und 2,5 N nicht Uiberschreiten. Die Montagehéhe der Bedienelemente muss
zwischen 80 cm - 1,10 m liegen und Geratesteckdosen miissen in mindestens 40 cm Hohe
Uber dem FuRBboden angeordnet werden. Es sind ausschlie3lich Kipp- und Tastschalter in
der Elektroinstallation zu verwenden. Sensortasten, Touchscreens und beriihrungslose
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Bedienelemente sind unzuléssig.

Bedienelemente missen im Abstand von mindestens 25 cm von einer Raumecke ange-
ordnet sein.

17. Foérderbaustein Gemeinschaftsraume

Gemeinschaftsraume sind Raume, die den Bewohnern einer Wohnanlage als Kommunika-
tionszonen dienen. Sie stehen nicht der allgemeinen Offentlichkeit zur Verfiigung. Die
Schaffung barrierereduzierter Gemeinschaftsraume ist férderfahig. Gemeinschaftsraume
muissen stufen- und schwellenlos zuganglich sein. Auf beiden Seiten der Zugangstir muss
eine freie Bewegungsflache von mindestens 1,50 m Tiefe vorhanden sein. Zusatzlich gelten
die Anforderungen gemaR der Formel fir Zugangstiren fiir Wohngebéaude.

Gemeinschaftsrdumen muss ein Sanitarraum mit mindestens einem WC und einem Wasch-
tisch zugeordnet sein. Dieser muss den o. g. Anforderungen an Raumgeometrie und
Sanitarobjekte gentigen. Die Schaffung von geschlechterspezifischen barrierereduzierten
Sanitarraumen ist forderfahig.

Werden Teeklichen oder Kiichen vorgesehen, so ist vor den Kochzeilen eine Bewegungs-
flache von mindestens 1,50 m Tiefe erforderlich. Die Méblierung ist nicht férderfahig.

Hinsichtlich Bedienung der Fenster gelten die Anforderungen innerhalb von Wohnungen
entsprechend.
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